Centre de Parentalité

Les guidances en
groupe

Les AS

2 modules de 2h
Vous souhaitez acquérir des
compétences efficaces pour
accompagner immédiatement votre
enfant au quotidien ?

e Comprendre mon enfant et
accompagner son développement

e Quelles stratégies pour améliorer et
augmenter la communication ?

Les AS continu

6 séances de 2h “a la carte”:
Vous vous posez des questions sur
certaines difficultés précises ?

e Thémes:sommeil, alimentation, jeu,
communication, comportement,
sensoriel

Groupe de 10 personnes maximum
Approche collaborative

Animé par des professionnels certifiés
e Co-animé par un parent ressource

Les AS : Accompagner &
Stimuler

Guidance en
groupe

Les AS:
Module 1 et 2

Pour vous donner
rapidement des clés
sur les spécificités de
fonctionnement de
votre enfant et des
stratégies pour
faciliter la
communication
avec lui.

Les AS Continu

Pour répondre a vos
questions sur des
thémes précis en
référence aux
connaissances
actuelles.

Guidance en
individuel

PACT

Acquisition de
stratégies parentales
pour améliorer la
communication et
les interactions
sociales de I'enfant.

P.ESDM
Acquisition de
stratégies parentales
pour améliorer le
développement de
'enfant.

Mise en pratique
Application des
stratégies acquises
lors des groupes les
AS.

RUBI

Entrainement des parents a la gestion des
comportements perturbateurs.

Parcours

" PARENTS

Les guidances en
individuel

PACT : Pediatric Autism Communication
Therapy.

Un temps de jeu parent-enfant est filmé
puis visionné et discuté avec le
professionnel.

12 séances, 1 séance tous les 15 jours.

P-ESDM : Parent Early Start Denver Model
Session de jeux alternés avec des temps
d'échanges avec le professionnel.

10 séances, 1 séance par semaine

RUBI : Research Units in Behavioral
Intervention

Entrainement des parents a la gestion
des comportements perturbateurs.

10 séances, 1 séance par semaine

Atelier de mise en pratique

Alternance de temps de jeux et d'échanges
avec le professionnel.

3 séances

A chaque session

Elaboration d'objectifs personnalisés,
spécifigues et ciblés.

Supports écrits délivrés

Guidances a destination des parents d’enfants présentant un TSA ou un TND avec signes de risque TSA



